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 کلیات بهداشت محیط

 کدام است؟  ریبه پن میاز افزودن بنزوات سد هدف -1

 و شفاف دیرنگ سف جادیا( الف

 طعم مناسب جادیب( ا

 قوام لازم  جادیج( ا

 از رشد کپک  یرید( جلوگ

خام از  ریشده با ش زهیپاستور ریش یآلودگ صیتشخ ایو  ریکامل ش ونیزاسیپاستور صیتشخ جهت -۲

 شود؟  یکدام تست استفاده م

 فرم یالف( کل

 ب( فسفاتاز 

 میمستق یکروسکوپی( شمارش مDMCج( )

 استاندارد  تی( شمارش پلSPCد( )

چه  دیبا یآب تیفعال ،ییدر مواد غذا نیتوکس دیپاتوژن و تول یها یاز رشد باکتر یریجهت جلوگ -3

 مقدار باشد؟ 

 ۹۶/0( کمتر از د      8۶/0ر از ( کمتج          و بالاتر  کیب(             ۹۶/0از  شتری( بالف

بر  ،ییمواد غذا ایدر هوا، آب  یسم ییایمیقرار گرفتن در معرض مواد ش ایاز خوردن و  یاثر کل ناش -4

  شود؟ یم دهیبدن انسان چه نام یرو

  Body Burdenالف( 

 Burden of Diseaseب( 

 Body intake ج(

 Noncommunicable Diseaseد( 

از راست به  بیبه ترت ومیبوتولون یجهت کشتن اسپورها جاتیدرصد سرکه و نمک در ترش زانیم  -۵

  باشند؟یچپ( چه مقدار م

 ۱و  ۶( د              ۶و  ۱ (ج          ۲و  ۷ب(              ۹ و ۲( الف
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 دارد؟  یشتریب تیاهم یاز نظر بهداشت ییدر مواد غذا ریز یها یاز باکتر کیکدام  وجود -6

  یکلاید( اشرش           لوکوکوسی( استافج       ب( سالمونلا         لای( کلبسالف

  است؟ حیصح Xعبارت در مورد اشعه  کدام -7

 ول موج بالاتر از اشعه گاما است.ط یالف( دارا

 آن کم است. یخطرات بهداشت ب(

 است.  ۲۳8 ومیج( منبع آن استحاله اوران

 است.  ۲۲۶د( منبع آن استحاله رادن 

  د؟یآ یاز کدام رابطه به دست م T1/2عمر  مهیباشد، زمان ن ویواکتیماده راد هیابت تجزث k اگر - ۸

  K/Ln2( د             Logk/2 ج(           Logk+۲ب(             Ln2/k( الف

چند برابر  یافتیتشعشع در زانیم ابد،ی شیبه چهار برابر افزا ویواکتیفرد تا منبع راد کیفاصله  اگر -9

  ابد؟ی یکاهش م

  ۲( د                        8( ج                   ۱۶( ب                   4الف( 

  است؟ یکدام عنصر و منتشر کننده چه ذرات یگاز رادون حاصل واپاش -10

 ذرات بتا  - ومی( رادد       ذرات بتا  - ومیج( اوران      ذرات آلفا  -ب( رادیوم      ذرات آلفا  - ومی( اورانالف

دوز  رند،یدر سال قرار گ ورتیس یلیم 3معادل  نهینفر در معرض تشعشع زم ۵000معادل  یتیاگر جمع -11

  باشد؟ ی( م Person - remرم )  -نفر چندآن  یتجمع

  ۳0000( د               ۳000ج(               ۱5000ب(                    ۱500( الف

 انجام شود؟  یبا چه تناوب زمان دیبا یراکتور هسته ا کیخاک در اطراف  شیپا -1۲

  انهی( سالد            ( ماهانه ج                  یب( هفتگ                  ( روزانه الف

 است؟  کیشنا کدام  یشناگران در استخرها یعامل عفونت پوست - 13

 ی( نگلریا فاولرد      لومیج( ویروس پاپ      تونیکوفیو تر درموفیتونیب( اپ   مارینوم  ومیباکتر کوی( ماالف

 کامل تیبا ظرف شیتازه لازم در هنگام نما ینفر حداقل هوا ۲00 تیسالن تئاتر به ظرف کیدر  -14

  باشد؟ یم قهیدر دق مکعبتماشاگر چند فوت 

 ۳000( د                    ۲000ج(                   ۳00ب(                ۲00( الف
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 ییاز گندزدا نانیاطم یشنا برا ی( در استخرهاORP) ایاح -ونیداسیاکس لیحداقل مقدار پتانس -1۵

  باشد؟ ی( مmVولت ) یلیمموثر چند 

  ۱۲00( د                ۱000ج(                ۷00ب(            500( الف

ساعت  ۲0متر مکعب باشد و هر  1۲000برابر  انیاستخر با چرخش جر کیآب  تیکه ظرف یدر صورت - 16

  باشد؟ یم قهیپمپ چرخش آب چند متر مکعب در دق تیشود، ظرف نیگزیجا استخر بار آب  کی

  ۱0( د                     ۱5ج(                   ۲0ب(             ۳0( الف

  شده است؟ هیکندل توص -آشپزخانه چند فوت  یبرا ییروشنا زانیم -17

  ۶0( د                     ۷0( ج                  40( ب             ۳0( الف

  د؟ینما یم یبند طبقهصوت را بر اساس فرکانس  ریکدام دستگاه ز -1۸

 Sound-level Meter الف(

  Cathode- Ray Osillograph( ب

  Noise Dosimeter ج(

 Octave - Band Analyzer( د

  باشد؟ یم تیصدا مربوط به کدام فعال یطیاثرات مح فیتوص یبرا DNL ستمیس -19

  ید( حمل و نقل جاده ا          یشهر کیج( تراف       یفرودگاه اتیب( عمل      یساز( در ساختمان الف

 یکاربرد در مباحث سلامت عموم ی( براSound-Level Meterسنجش صوت )  لینوع از وسا کدام -۲0

  مناسب است؟

  ۲و۱( د                   ۳( ج                 ۲( ب                ۱(الف

  باشد؟ یبل م یهتل چند دس یاتاق ها یقابل قبول برا یحداکثر سطح صدا -۲1

 50( د                   45ج(                  ۳5ب(              ۳0( الف

  ضرب شود؟ یدر چه عدد دیفشار صوت با کروپاسکال،یبه م کروباریفشار صوت از م لیتبد یبرا -۲۲

  ۱00( د           ۱000ج(             ۱00000ب(            ۱000000( الف

جذب صدا چند  زانیباشد، م یفوت مربع م 100و مساحت آن  0.07جذب  بیضر یاتاق دارا کیکف  -۲3

 است؟  نیساو
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  ۱4۲0( د                  ۷ج(                     ۶0ب(                       ۷0( الف

  توالت لازم است؟ کیچند دانش آموز پسر  یبه ازا ییدر مدارس ابتدا -۲4

  ۷0( ب             ۱۲0( د             ۱00( ج            40( الف

 هوا  یآلودگ

  شود؟ یاستفاده م یبه چه منظور Cascade Impactorاز  -۲۵ 

 NO2و  SO2 ی( نمونه بردارالف

 ذرات معلق هوا یب( نمونه بردار

 شونده  بیذرات ترس یج( نمونه بردار 

 شونده  بی( سنجش ذرات معلق هوا و ذرات ترسد

پراکنش ستون دود منتشره از دودکش استفاده  یابیجهت ارز ابیتوان به عنوان رد یاز کدام ماده م - ۲6

 کرد؟ 

  CO2( د              Argonج(              N2ب(                 SF6( الف

  شود؟ یازن در تروپوسفر با کدام واکنش شروع م دیتول یاصل ریمس -۲7

  NO2 ینور هید( تجز       دیفرمالدئ ینور هیج( تجز       O2 ینور هیب( تجز        NO ینور هی( تجزالف

  کدام است؟ رانیا یهوا در کلان شهرها یها ندهیآلا نیمهمتر - ۲۸

  O3و  SO2د(            O3و  NO2ج(        COو  PM10ب(        PM10و  PM2. 5( الف

 باشد؟  یهوا م یدر مباحث آلودگ Biogenicو  Anthropogenic فیتعر انگریب نهیکدام گز -۲9

 یم Biogenic سان راان یها تیحاصل از فعال یو آلودگ Anthropogenicرا  یعیحاصل از منابع طب ی( آلودگالف

 . نامند

 یم Biogenicرا  یصنعت یها تیحاصل از فعال یو آلودگ Anthropogenicرا  یعیحاصل از منابع طب یب( آلودگ

 نامند. 

 Biogenicرا  یکیولوژیب یها تیحاصل از فعال یودگو آل Anthropogenicرا  یعیحاصل از منابع طب یج( آلودگ

 .نامند یم

  .نامند یم Biogenicرا  یعیحاصل از منابع طب یو آلودگ Anthropogenicرا  یحاصل از منابع خانگ ی( آلودگد
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 کدام است؟  تیاهم بیاتمسفر به ترت HCLمنشاء  -30

 ومسیآتشفشان ها، سوخت ب ،یلیسوخت فس ا،یاز نمک محلول در یی( کلرزداالف

 ومسیمتان، سوخت ب ونیداسیاکس ،یاز خاک، منشاء استراتوسفر افتیب( در

 از خاک افتیدر ،یحمل و نقل جاده ا ،یلیسوخت فس ک،یتروپوسفر ونیداسیج( اکس

 یو نقل جاده ا حمل ،یلیاستفاده از حلال ها، سوخت فس ،یصنعت یندهاید( فرا

چند درصد از کل موارد مرگ در  بای( تقرWHOبهداشت ) یگزارش سازمان جهان نیبر اساس آخر -31

 هوا است؟  یمنتسب به مواجه با آلودگ ایدن

  ۲5( د               ۲0( ج             ۱۲( ب                 ۶( الف

 هوا مربوط به کدام آلاینده است؟  یمنتسب به اثرات بلندمدت آلودگ یهایماریبار ب نیشتریب -3۲

  SO2( د           NO2ج(        PM10ب(         PM2.5( الف

( Biological Pollutants) یکیولوژیب یها ندهیداخل تحت عنوان آلا یها در هوا ندهیکدام آلا -33

 شوند؟  یم یطبقه بند

  CO2گرد و غبار و  یتهاید( ما     ها  گرد و غبار و کپک یها تیج( ما       CO2و  VOCsب(     CO2و  CO( الف

 یذرات وارد شده به دستگاه تنفس یانسان جهت پاکساز یتنفس ستمیکدام مورد به عنوان پاسخ س -34

  ؟ستین

 خون  انیانتقال به جر( انحلال و الف

 ذرات ییایمیش هی( تجزب

 توزیفاگوس ندیج( فرا

 د( انتقال توسط موکوس به حلق 

  آن قابل استشمام است؟ یبو SO2از  ppmدر غلظت چند  -3۵

 ۱-5د(        ۱ – 00۱/0ج(         0۳/0 – 5/0ب(         5/0-4/۱( الف

 شود؟  یدستگاه تنفس انسان م یفوقان یها در بخش یماریکدام دسته از ذرات منجر به ب - 36

  Thoracicد(           High- risk respirableج(            Respirableپ(         Inhalable( الف

 در اتمسفر کدام است؟  هیذرات ثانو یمنشاء اصل -37
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  VOCs( د              NH3 ج(          NO2( ب          SO2( الف

 دهند؟  یاز شبانه روز رخ م یدر چه زمان بیتابستان و مه دود زمستان به ترتمه دود  - 3۸

 ( وسط روز، صبح زودد    غروب  کیج( وسط روز، نزد    ب( صبح زود، صبح زود      غروب کی( صبح زود، نزدالف

ضخامت آن  م،یکن عیتجم اهایو در سطح در وسیرا در صفر درجه سلس یاگر کل ازن استراتوسفر - 39 

 بود؟ خواهد یچه حدود

 متر  یسانت ۳0( د         متر ۳ج(        متر  یلیم ۳0ب(        متر  یلیم ۳الف(  

 ؟است ppmحد اکثر غلظت ازن در استراتوسفر چند  - 40

  500( د             80( ج                       8( ب                   50( الف

  از همه کمتر است؟ ریز بیازن کدام ترک بیتخر لیپتانس - 41

  CFC115( د         CFC114 ج(            CFC113( ب                CFC12( الف

 کند؟ یمنتشر م یشتریمتان ب ریمنبع از منابع ز کدام -4۲

 ( سوخت زغال سنگ د            ینفت عی( صناج         یعیب( گاز طب      ( معادن زغال سنگ الف

 نهیاحتراق کدام گز یدما نیاز زباله سوزها مناسب تر PCDFs  /PCDDsبه منظور کنترل انتشار  -43

 است؟ 

 وسیدرجه سلس ۶00تا  500( الف

 وسیدرجه سلس ۷00تا  ۶00ب( 

 وسیدرجه سلس 850 یج( بالا

  وسیدرجه سلس 850تا  ۷00د( 

 است؟ شتریب یداریاحتمال وجود کدام کلاس پا یکاملا ابر یدر هوا - 44

 ( داریپا اری)بس F( د         ( ی)خنث Dج(         ( داری)نسبتأ ناپا Bب(         ( داریناپا اری)بس Aالف( 

 یرهایاز مس« انتقال مسافر لومتریهر ک یمنتشره به ازا ندهیگرم آلا»بر حسب  NOxسرانه انتشار  - 4۵

  است؟ صورت مختلف به چه

 یجاده ا < یلی< ر یی: هواNOxالف( 

 یی< هوا یلی< ر ی: جاده اNOxب( 
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 یلی< ر ی< جاده ا یی: هواNOxج( 

  یلی< ر یی< هوا ی: جاده اNOxد( 

و غلظت  یلوله نمونه بردار یسرعت گاز در ورود نیب یاز دودکش چه رابطه ا یدر نمونه بردار -46

 دارد؟ وجود ها ندهیسنجش شده آلا

آنها در  یاز غلظت واقع شتریغلظت سنجش شده ذرات ب ،یلوله نمونه بردار یسرعت گاز در ورود شی( با افزاالف

 .شود یدودکش م

آنها در  یغلظت سنجش شده ذرات کمتر از غلظت واقع ،یلوله نمونه بردار یسرعت گاز در ورود شیب( با افزا

  شود یدودکش م

آن  یاز غلظت واقع شتریب یلاینده گازغلظت سنجش شده آ ،یلوله نمونه بردار یسرعت گاز در ورود شیج( با افزا

 شود.  یم دودکشدر 

آن در  یکمتر از غلظت واقع یغلظت سنجش شده آلاینده گاز ،یسرعت گاز در لوله نمونه بردار شید( با افزا

 . شود یدودکش م

  ست؟یهوا چ یدر مباحث آلودگ Emission factorمنظور از  - 47

 دهد. یقرار م ریمنبع را تحت تأث کیها از  ندهیانتشار آلا زانیکه م ی( فاکتورالف

 باشد. یآن م تیفعال یمنبع به ازا کیها از  ندهیانتشار آلا زانیم انگریاست که ب یب( عدد

 آن است.  تیفعال زانیسال ضربدر م کیمنبع ثابت در  کیها از  ندهیانتشار آلا زانیج( م

 باشد  یم یحدود استاندارد انتشار از منابع نقطه ا یمبنا هاست ک ید( مقدار

 کند، کدام است؟  یم دایکه با دود تماس پ یزوریکاتال نیخودروها اول یزوریکاتال یدر مبدل ها -4۸

  نی( پلاتد           ( نقره ج              ومی( پالادالف         ومی( رودب

 آب و فاضلاب( هیفاضلاب، تصف یآب، جمع آور عیو فاضلاب )شامل انتقال و توز آب

 یاز پارامترها کیکدام  یریكامل، اندازه گ اسیفاضلاب در مق یکیولوژیب هیتصف یها ستمیدر س - 49 

 باشد؟  یم ومسیرشد ب یریاندازه گ یروش برا نیو صرف زمان کمتر مناسب تر یسادگ از نقطه نظر ریز

  ATP د(     نیپروتئ اتیج( محتو    ( جامدات معلق فرار vssب( )      مواد معلق  COD( الف

 شود؟  یم یمعمولا بر اساس کدام پارامتر طراح هیاول ینیفاضلاب، حوض ته نش هیدر تصف -۵0
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 ( زمان ماند د               یج( بار حجم                     زیب( بار سرر              ی( بار سطحالف

 

 چقدر است؟  یبا هواده ریفاضلاب، زمان ماندن متداول در دانه گ هیدر تصف -۵1

 دقیقه  ۳( د           قهیدق ۶0ج(             قهیدق ۱ب(            قهیدق ۳0( الف

 است؟  هیاول ینیلجن فعال فاقد حوض ته نش یاز روش ها کیکدام  -۵۲

  Extended aeration( الف

 Complete mixed activated sludge ب(

  Conventional plug flowج( 

  High purity oxygen ج( 

  رد؟یگ یقرار م unit operationsدر دسته  ریز یاز واحدها کیکدام  - ۵3

  Secondary settling( الف

 Biological processب( 

  Chlorine contact basinج( 

 Sludge digestion د(

لجن ته  تریل یلیم ۵0 قه،یدق 30بعد از  یتریل یلیم ۵00نمونه لجن فعال در استوانه مدرج  کیاز  - ۵4

 ای SVIهست.  تریگرم در ل یلیم ۲000در حد  MLSSها برحسب  ی. غلظت باکترآمدشده به دست  نینش

  بر گرم( تریل یلیلجن کدام عدد خواهد شد؟ )برحسب م یشاخص حجم

 ۲0د(                 50ج(                ۱00ب(             ۲00( الف

 دارد؟  یشتریب تیاهم نهیکدام گز ،یدر مطالعات شبکه فاضلاب خانگ - ۵۵

 تعداد آدم رو به اختلاف ارتفاع -آب به فاضلاب به کاربرد پساب  لیتبد بی( ضرالف

 ینیرزمینشتاب ز -خانه  هیتصف هیمحل تصف - کیپ بیضر -فاضلاب  انیب( متوسط جر

  تیجمع - ینیرزمینشتاب ز -آب به فاضلاب  لیتبد بیضر -ج( متوسط مصرف سرانه آب 

 اختلاف ارتفاع  - تیجمع - ینیرزمینشتاب ز -خانه  هیتصف هی( محل تصفد
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 دارد؟ یشتریب تیاهم نهیکدام گز لاب،یدر مطالعات شبکه س -۵6

 یبه شدت بارندگ ینیرزمینشتاب ز - یباران یتعداد روزها -( زمان تمرکز الف

 منطقه  بیش - یبه شدت بارندگ ینیرزمینشتاب ز - ینفوذ یب( آبها

  نیبه مساحت منطقه به جنس سطح زم یباران یتعداد روزها -ج( زمان تمرکز 

  نیمنطقه به مساحت منطقه به جنس سطح زم بیش - ید( شدت بارندگ

در  بیبه ترت نهی. کدام گززدیر یو قطر بزرگتر م بیبا همان ش یلوله به لوله ا کیفاضلاب از  انیجر - ۵7

 است؟  حیصح انیسرعت و ارتفاع جر ان،یجر زانیرابطه با م

 کاهش –کاهش  -ب( ثابت            کاهش  -ثابت  -( ثابت الف

 کاهش  - شیبه افزا شی( افزاد       شیبه افزا شیبه افزا شیج( افزا

در رابطه با  . کدام موردزدیر یم شتریب بیبا همان قطر و ش یلوله به لوله ا کیفاضلاب از  انیجر - ۵۸

 است؟  حیصح انیجر زانیمارتفاع، به سرعت و 

 شیافزا –ثابت  –ب( کاهش            شیافزا -ثابت  - شی( افزاالف

 ثابت – شیافزا –د( کاهش             ثابت  - شیافزا – شیج( افزا

  به شبکه فاضلاب دارد؟ ینفوذ یآبها انیجر زانیرا در م ریتاث نیشتریب ریز یها نهیاز گز کیکدام  - ۵9

 زمان تمرکز  - یباران یتعداد روزها -لوله  یعمق کارگذار - نی( جنس سطح زمالف

 وره بازگشتد - یخط لوله به شدت بارندگ بیش -ب( زمان تمرکز 

 نیزم بیش -تعداد آدم رو  -زمان بارش  - یج( شدت بارندگ

 جنس لوله -تعداد سوراخ آدم رو  - یباران یتعداد روزها -د( دوره بازگشت 

 دارد؟  ینیرزمینشتاب ز انیجر زانیرا در م ریتاث نیشتریب ریز یها نهیاز گز کی کدام -60

 لوله ینحوه کارگذار -طول لوله  - ینیرزمی( جنس لوله به سطح آب زالف

 یتعداد اتصالات به شدت بارندگ -لوله  یعمق کارگذار - یباران یب( تعداد روزها

 زمان تمرکز -لوله  یعمق کارگذار -تعداد اتصالات  -لوله  یج( نحوه کارگذار

 یسطح ریخاک ز تیفیک - یتعداد آدم رو به شدت بارندگ - ینیرزمی( سطح آب زد

 ست؟ی( از آب چNatural organic color) یآل یعیطب یحذف رنگ ها یبرا ندیفرآ نیمتداول تر -61

 یونیآن یها نیکربن فعال و کاربرد رز ی( جذب روالف

 ونیو کواگولاس ییایمیش ونیداسیب( اکس
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  ییایمیش ونیداسیو اکس یج( شناورساز

 ونیلتراسیو ف ید( هواده

 بیمتر است ضر یلیم 43/0متر و  یسانت  143/0 بیبه ترت P10و  P60نمونه ماسه  کی شیدر آزما -6۲ 

  چقدر است؟ یکنواختی

  4د(                 5/۳ج(           ۳۱/0ب(              ۱/۳( الف

متر مکعب آب  1۲۵000 هیتصف یدرصد برا 70با درجه خلوص  میکلس تیپوکلریه لوگرمیک 3۵7اگر  - 63

 چقدر است؟  تریگرم بر ل یلیکلر اضافه شده به آب برحسب م زانیم باشد،به کار رفته 

 5/4د(                5/۳( ج                  ۳ب(               ۲( الف

  در حداکثر مصرف روزانه آب دارد؟را  ریتاث نیشتریب ریز یها نهیاز گز کیکدام  -64

 آب تیفیک -آب  متیق -آب  یفراوان - تی( جمعالف

 نوع شبکه -به آب  یدسترس - ییآب و هوا طیشرا -آب  متیب( ق

  تیجمع -نوع شبکه  -آب  تیفیک -آب  متیج( ق

 اجتماع یبزرگ -فشار آب  -آب  یفراوان -به آب  ی( دسترسد

  دارد؟ یشتریب تیاهم نهیانتقال آب کدام گر یدر مطالعات طراح -6۵

 ریطول مس - یساعت کیحداکثر  -متوسط مصرف روزانه سرانه  - تی( جمسالف

 ریمس یو بلند یپست -روزانه  کیحداکثر پ -متوسط مصرف روزانه سرانه  - تیب( جمع

 جنس لوله -روزانه  کیحداکثر پ -متوسط مصرف روزانه سرانه  - ییآب و هوا طیج( شرا

 جنس خاک  - ریمس یبلند و یپست -روزانه  کیحداکثر پ -( جنس لوله د

 تر است؟  حیصح نهیآب کدام گز یسال از عمر لوله انتقال ثقل 10پس از گذشت  -66

 آب انیلوله به کاهش جر یسطوح داخل یزبر شیافزا -آب  انی( کاهش سرعت جرالف

 آب انیسرعت جر شیافزا -آب  انیکاهش جر -لوله  یسطوح داخل یزبر شیب( افزا

 لوله یسطوح داخل یکاهش زبر -کاهش افت فشار  -آب  انیج( کاهش سرعت جر

 آب  انیسرعت جر شیافزا -لوله  یسطوح داخل یزبر شیافزا -افت فشار  شی( افزاد

  دارد؟ یشتریب تیاهم نهیآب اجتماع کدام گز عیشبکه توز یدر طراح -67

 سبز یآب فضا ازین - قیآب اطفاء حر ازین - یساعت کیپ بی( ضرالف
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 سبز  یآب فضا ازین - قیآب اطفاء حر ازین -روزانه  کیپ بیب( ضر

 قیآب اطفاء حر ازین - یساعت کیپ بیضرج( 

 قیآب اطفاء حر ازیروزانه به ن کیپ بی( ضرد

 در حداکثر مصرف روزانه آب دارد؟ را  ریتأث نیشتریب ریز یها نهیاز گز کیکدام  -6۸ 

 ادیز یتیتنوع جمع -فشار آب  -کم  تی( جمعالف

 ییآب و هوا طیشرا - ادیز یتیتنوع جمع - ادیز تیب( جمع

 نوع شبکه  -به فشار آب  ادیز تیج( جمع

 ییآب و هوا طیشرا -کم  یتیتنوع جمع -کم  تی( جمعد

 وسط مصرف سرانه روزانه آب دارد؟ را در مت ریتأث نیشتریب ریز یها نهیاز گز کیکدام  -69

 به آب یدسترس - یاقتصاد تیوضع -اجتماع  یبزرگ -( فشار آب الف

 اجتماع یبزرگ -فشار آب  -آب  شیگرما ستمیس - یفرهنگ تیب( وضع

 آب تیفیک - یاقتصاد تیوضع -فشار آب  - ییآب و هوا طیج( شرا

  ییآب و هوا طیشرا -آب  شیگرما ستمیس -به آب  یدسترس -آب  تیفید( ک 

 لتریبه ف یورود یمتر است. اگر دب 7۵/3رض آن معادل متر و ع 6تند معادل  یشن لتریف کیطول  -70

  باشد؟ یچند متر بر ساعت م لتریف یبر روز باشد، بار ورود مترمکعب 31۲0برابر با 

 ۶5( د                 ۷0ج(                   8/5( ب                 ۱۳۹( الف

که  یباشد. در صورت یمتر مکعب در ساعت م 4۲ ینیحوض ته نش کیبه  یآب ورود انیجر زانیم - 71

 چند متر در روز است؟  یبار سطح متر مربع باشد ۲0 سطح حوض برابر

 ۳۲( د              ۲/۲5( ج                 8/۱00( ب           4/50( الف

مترمکعب  3۲000 انیجر زانیخانه آب با م هیتصف کیتانک تماس کلر  یبرا ازیحداقل حجم مورد ن - 7۲

 است؟ مکعب در روز چند متر 

 ۹00د(               ۶۷0( ج                    ۲۲0ب(            ۱۳40الف( 

 آب و فاضلاب یولوژیکروبیو م یمیش

 آب کدام است؟  ییگندزدا یبرا یازن زن یمحصول فرع نینگران کننده تر - 73
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 هالومتان ی( ترد             ج( برومات                 دهایب( کتواس              دهای( آلدئالف

بهداشت متوسط کدورت آب را چه مقدار  یسازمان جهان ،یدنیمطلوب آب آشام ییدزداجهت گن -74 

  NTU 0.3( د          NTU 1( د           NTU 0.1(ب             NTU 5الف(         کرده است؟ هیتوص

چه   mg/L کربنات بر حسب  تیائیمفروض است، قل  1۲0mg/L تیائیو قل 7حدود  pHبا  ینمونه آب - 7۵

  دار است؟مق

 ۶0د(        ۱۲0( ج          ب( صفر         ۱80( الف

چقدر  N تریگرم در ل یلیغلظت بر حسب م نیاست. ا NO3 تریگرم در ل یلیم ۵0 یحاو ینمونه آب - 76

 است؟ 

  5/۱۲د(            48ج(             ۲4ب(                ۳/۱۱( الف

 شود؟  یاز کدام عامل کمپلکس دهنده استفاده م دیرفع مداخله کلرا یبرا COD شیدر آزما -77

 آهن  دید( کلر              میکرومات پتاس ید (ج          وهیب( سولفات ج       ( سولفات نقره الف

بر حسب کربنات  تریگرم بر ل یلیم ۲۵0آن  میکلس یو سخت 400نمونه آب  کیکل در  یسخت - 7۸

 کدام است؟  تریگرم بر ل یلیبر حسب م میزیو من میکلساست مقدار  میکلس

  ۱8و  ۱50د(         ۳۶و  ۱00( ج         ۱8و  50ب(            ۳۶و  ۱50( الف

 کند؟ یرسوب م یآب در اثر جوشاندن طولان یکدام بخش از سخت - 79

 کل  ی( سختد            دائم  یسخت ج(         کربناته  یب( سخت         کربناته ریغ یالف( سخت 

 شوند؟  یاز حالات گفته م کیبه کدام  بیاصطلاحات سل و فوم به ترت ،یدیکلوئ یمیدر مبحث ش -۸0

 ؛ جامد در گاز عیب( جامد در ما         عی؛ گاز در ما عی( جامد در ماالف

 در گاز  عید( جامد در گاز ؛ ما            عی؛ گاز در ما عیدر ما عیج( ما

 است؟  یمحلول به چه منظور ژنیاکس یریاندازه گ یبرا دیبا آزا نکلریاصلاح روش و -۸1

  تراتیب( رفع مزاحمت ن                                         تیتری( رفع مزاحمت نالف

  کننده مثل آهن فرو اءید( رفع مزاحمت مواد اح          کیکننده مثل آهن فر دیج( رفع مزاحمت مواد اکس
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 با فاضلاب خام ........ سهیدر مقا یکیولوژیشده به روش ب هیدر فاضلاب تصفTOC/BODs نسبت  - ۸۲

 کند  ینم یرویپ ید( از روند خاص        ابدی یم شیج( افزا      ابدی یب( کاهش م      کند  ینم رییالف( تغ

 رت و غلظت مواد معلق وجود دارد؟ کدو نیب یدار یارتباط معن ریاز موارد ز کیدر کدام  - ۸3

 ریاز واحد دانه گ یب( در فاضلاب خروج                            ( در فاضلاب خام الف

 هیثانو ینیاز ته نش ی( در پساب خروجد        هیاول ینیاز ته نش یج( در پساب خروج

نشانه  ابدی شیافزا BODمقدار  شتر،یب یساز قیبا رق یفاضلاب صنعت BOD شیآزما کیاگر در  - ۸4 

  ؟ستیچ

 در نمونه ی( حضور مواد سمالف

 در نمونه  ریپذ هیتجز عیوجود مواد سر (ب

 یساز قیآب رق یکروبیم ی( آلودگج

  یساز قیدر آب رق ید( حضور مواد سم

 باشد؟  یکدام روش م ابیکم یآل یها ندهیآلا یریروش اندازه گ نیمتداول تر - ۸۵

 یفتومتر مید( فل        با شعله  یج( جذب اتم       یب( اسپکتروفتومتر      یگاز یکروماتوگراف( الف

 ستیشان موجود ن یابیو رد یابیباز یبرا یهنوز روش استاندارد ،یروده ا یها روسیاز و کیکدام  - ۸6

کاملا مقاوم هستند؟  UVبه روش  ییشود و در برابر گندزدا یمنتقل م زیآب ن قیطررود از  یو گمان م

 روسیو ومایپول (د                روسیج( آدنوو         روسیب( آستروو               روسی( کورناوالف

 عیتوز ستمیس لمیوفیو آب شرب در ب ینیرزمیو ز یدر آب سطح صیعلاوه بر تشخ یکدام باکتر - ۸7

  و در سرطان معده هم نقش دارد؟ شده ییشناسا زیآب ن

 ستهاینومایاکت (د        یلوریپ کوباکتریج( هل       انوباکترهایب( س        B تیهپات روسیو (الف

 یدر باکتر یتوسط کدام ساختار سلول نیها و فلزات سنگ کیوتیب یها نسبت به آنت یمقاومت باکتر -۸۸

  شود؟ یها کنترل م

 ( اندوسپورد        دیج( پلاسم        یب( غشاء خارج        یخارج سلول یمری( مواد پلالف
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 یابیباشد و جهت رد یم یمدفوع یاز باکترها یآلوده کننده نوع ر،یشاخص ز سمیکروارگانیکدام م - ۸9

 مناسب است؟ یا روده یها روسیو

  ایدید( کلستر             یهواز ی( اسپورهاج          فاژهایب( کل          دسیباکتروئ یالف( گونه ها

 است؟  یآب یآن در نمونه ها یاختصاص یابیرد یمبنا یکل ایدر اشرش یمیچه آنز تیفعال - 90

  دروژنازید( ده           دازیگلوکورون -ج( بتا            دازیگالاکتوز -ب( بتا             دازیپپت نوی( آمالف

 باشد؟  یکم م BODلجن فعال نشانه  ستمیس یدر حوض هواده کیحضور کدام  - 91

 شناور آزاد  یها انهیلیب( ماستیگوفورا و س           و کرم ها  ها بی( ماستیگوفورا و آمالف

  فرهایدار و روت هیپا یها اتهیلید( س             دار هیشناور آزاد و پا یها تهاج( سیلی

دارد، کدام  یچکنده نقش مهم یصاف طیمح یبر رو لمیوفیب لیکه جهت تشک یمریپل کسیماتر - 9۲

 است؟ 

 والرات  یدوکسیه ید( پل         کیومیه کویج( گل           کسیکال دویب( پپت          کسیکال کوی( گلالف

  است؟ حیلجن صح یهواز یدر هاضم ب دسازیاس یهایدر رابطه با باکتر نهیکدام گز - 93

 مطلق هستند  یهواز ی( بالف

 تر است.  عیمتان ساز سر یها یب( رشد آنها از باکتر

 کنند.  یم دیتول یمعدن یدهایشده اس زیدرولیه یمواد آل هیج( با تجز

 متان ساز هستند. یها یحساس تر از باکتر pH راتیی( نسبت به تغد

 نگیبالك دهیکرده و در پد دیاکس کیفر دیدروکسیشده را به ه اءیکه آهن اح یغلاف دار یباکتر -94 

 است؟ ریز موردنقش دارد، کدام 

 ( گوردونا د                      ونلایج( گال              کسیوتریب( ت             لوسیوتالف( اسفار

نسبت به  یدیتول یانرژ زانیالکترون کدام ماده است و م یینها رندهیپذ ون،یکاسیفیتریدن ندیدر فرا -9۵

 چگونه است؟  یهوازواکنش  کی

 ر کمت - تروژنید( گاز ن          کمتر  - تراتیج( ن          شتریب - تیتریب( ن           شتریب - تراتی( نالف

http://www.acgih.ir/
http://www.acgih.ir/


 1399سال                                              مجموعه بهداشت محیط                                                                 آزمون کارشناسی ارشد              

 

    www.ACGIH.ir                       سایت تخصصی دانشجویان بهداشت حرفه ای    
16 

باشد، با مصرف  ۶/0لجن فعال برابر با  ستمیس کیهتروتروف در  یهای( باکترY) یبارده بیکه ضر یدر صورت - ۹۶

 شود؟  یم دیتول ومسیگرم گلوکز، چند گرم ب یلیم ۳000

  5( د            8/۱ج(             5000ب(                 ۱800( الف

 

 

 

 

 و خطرناک یمواد زائد جامد، سم تیریمد

 کند؟  یم یرییچه تغ یبهداشت یمواد زائد مراقبت ها زانیم ها، یهنگام وقوع پاندم -97 

 . ابدی یو سپس کاهش م شی( ابتدا افزاالف

 .ابدی یدرمان ها کاهش م ریانداختن سا قیبه تعو لیب( به دل

 .ابدی یم شیدرمان ها افزا ریافتادن سا قیبا به تعو یج( حت

 کند.  ینم یرییدرمان ها تغ ریانداختن سا قید( به علت به تعو

 شود؟  یم یخطرناک طبقه بند یجزء پسماندها ریز یاز پسماندها کیکدام  - 9۸

  ۲ یمساو ایکمتر  pH( پسماند با الف

  Fدرجه  ۱40از  شتریب یاشتعال در دماها تیقابلب( پسماند با 

  Fدرجه  ۱۶0از  شتریب یاشتعال در دماها تیج( پسماند با قابل

  ۲ یمساو ایکمتر  pHد( پسماند با 

 مناسب است؟  ییچه مکان ها یظروف برا ضیبه روش تعو H.C.Sاز نوع  یجمع آور ستمیس - 99

 با وزن مناسب یدیتول یب( مکان ها       با حجم مناسب یدیتول ی( مکان هاالف

  یمارستانیب ید( زباله ها                                 ژهیو یج( زباله ها

 در زباله سوز کدام است؟  یدیکلر تول یمنبع اصل - 100

  تکیپلاس -چرم  -ب( چوب           یگچ ساختمان -آسفالت  -( کاغذ الف

 چوب  -چرم  -د( غذا                        غذا  - کیپلاست -ج( کاغذ 
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 باشد؟  یچه م یدفن بهداشت اتیدر طول عمل liftمنظور از  - 101

 رندیگ یقرار م لیدر لندف یدوره کار کیکه در طول  ی( حجم موادالف

  لیکامل از سلولها در سرتاسر منطقه فعال از لندف هیلا کیب( 

 شود  یقرار داده م یدوره کار کی انیدر پا لیلندف اتیمحل عمل یکه به صورت روزانه بر رو ی( پوششج

  یآب سطح یزهکش یبرا لیدر محل لندف بیش یدارسازی( اصلاح و پاد

 ی( کدام پارامترها به حداکثر میدی)اس یهواز یب هیدر مرحله سوم تجز ،یدر محل دفن بهداشت - 10۲

 رسد؟

 چرب فرار  یدهایو اس CO2 ،H2 ،COD( الف

 چرب فرار  یدهایاس دروژن،یه ژن،ی، اکسCH4ب( 

  N2 ،ییایمیش یخواه ژنیاکس pHج( 

 ، H2 COD ,چرب فرار و یدهای، اسN2د( 

 باشد؟  ینم یخطرناک و سم یجزء پسماندها نهیکدام گز - 103

 یومینیو آلوم یکیپلاست ی( پسماندهاد      فلورسنت یها ج( لامپ      ها  یب( انواع باتر        وهی( دماسنج جالف

 ناک، کدام مورد است؟ خطر یپسماندها ییروش مناسب دفع نها -104

 ب( سوزاندن و دفن               یو دفن بهداشت افتی( بازالف

  یساز رهیو ذخ افتید( باز       یساز رهیو ذخ ژهیو یج( بسته بند

سبک قابل سوزاندن به کمک کدام  یپسماندها یجداساز یشهر یپردازش پسماندها ندیدر فرآ -10۵

 شود؟  یروش انجام م

  Separation processes screening( الف

   Cyclone separatorب(

  Eddy current( ج

  Air classifiersد( 

 است؟  نهیذکر شده در کدام گز طیفراهم بودن شرا ازمندین افتیباز اتیعمل تیموفق - 106

 کنندگان افتیباز یبرا یماد زهیانگ جادی( االف

 یافتیبه بازار فروش محصولات باز یب( دسترس
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 شده دیمناسب محصولات تول متیج( ق

  یمناسب جداساز زاتیبه تجه ید( دسترس

 شود؟  یم دیچند سال بعد از دفن تول لیگاز لندف نیشتریب - 107

 5د(              ۱0( ج            ۱5ب(             ۳( الف

ممانعت از تجمع آب باران چند درصد  یشده برا لیتکم لیلندف کیسطح  ازیمورد ن بیحداقل ش - 10۸

 است؟ 

  ۳-5( د          5-8ج(               ۱0-۱5ب(            8-۱0( الف

  ست؟یچ Clean productionعامل موثر در  نیتر یاساس - 109

 ها  ندهیها و کنترل آلا ندهیبهتر آلا تیریب( مد         یصنعت دیتول یندهایدر فرآ یاساس ریی( تغالف

  دیدر تول یمصرف یکاهش مواد سم اید( حذف و                  یدر مصرف منابع و انرژ ییجو صرفهج( 

 یکیالکتر تیو هدا CODو  BOD5در کدام مرحله مقدار  لیدر لندف یمواد آل هیتجز ندیفرآ یط -110

 ابد؟ی یم شیافزا یدار یمعنزباله بلور  رآبهیش

  Transition Phaseالف(  

 Initial Adjustment ب(

  Acid Phase( ج

 Methane Fermentation Phase د(

شده  نهیها واکس یماریعلیه کدام ب دیبا یبهداشت یمراقبت ها دیکارکنان انتقال دهنده مواد زا -111

 باشند؟ 

    Bنوع  ی( کزاز، آنفلوانزاب    ، کزاز، فلج اطفال B تی( هپاتالف

  B تی( سرخجه، کزاز، هپاتد                      دزی، اB تیج( هپات 

انسان، جفت  یآناتوم یاجزا یبرا یبهداشت یمراقبت ها دیمواد زا هیتصف یندهایاز فرا کیکدام  -11۲

  است؟ مناسبو اندام ها  نیجن

 ( اتوکلاو د             ویکروویج( ما              ب( حرارت خشک       ییایقل زیدرولیالف( ه

113 - Monofill رود؟  یکدام نوع پسماند به کار م یبرا 
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  ی( مخلوط شهرد                   ژهیج( و              ب( جامد خرد شده                ( مخلوط الف

 باشد؟ یم نهیگازساز کدام گز ینوع تجار نیمتداول تر -114

 ی( کوره چرخشد          ج( چند اجاقه              یب( بستر ثابت افق    یالف( بستر ثابت عمود

کاهش اندازه پسماند  یکننده مورد استفاده برا زیمتداول ر لیاز وسا ریز یها نهیاز گز کیکدام  - 11۵ 

 باشد؟  یم یشهر

 Wet pulper( د         mill- Hammerج(          Cage - disintegrator( ب             Cutter( الف

  باشد؟ ینم H.C.S یجمع آور ستمیجزء انواع س نهیکدام گز -116

  Trash trailerد(         Tilt - farm containerج(         Hoist truck( ب        Compactor الف( 

 شوند یقرار داده م لیدر لندف یروز کار کی یکه در ط یبه حجم مواد یدفن بهداشت اتیدر عمل - 117

 شود؟  ی...... گفته م

 Cellد(       Monofillج(         Benchب(      Tracce( الف

  ست؟یچ End usersدر حلقه باز چرخش مواد نقش  - 11۸

 آنها  عیمحصولات و توز یابیب( بازارز       آنها  عیتوز یبرا هی( پردازش مواد ثانوالف

 ستمی( مصرف محصولات و برگشت آنها به سد           پردازش و انتقال مواد  ،یج( جمع آور

 شود؟  یشفاف از کدام گروه از تابش ها استفاده م یها کیپلاست یجهت جداساز -119 

 د( نور مرئی         کسی( اشعه اج          ب( فرابنفش              ( مادون قرمزالف

 اختصاص دارد؟  ریاز موارد ز کیبه کدام  ISWMرتبه در سلسله مراتب  نیبالاتر  -1۲0

 ( کاهش از مبداء د          ج( دفن          لی( تغییر و تبدب           ( بازچرخش الف

  یعموم زبان

Part One: Vocabulary  

Direction: Complete the following sentences by choosing the best option . 
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121  - Some addictive drugs affect the user so ............... that no medication can help 

them get over the condition . 

a. harmfully         b. beneficially              c. appropriately               d. advantageously  

122- The patient's condition was ..............  with no sign of improvement. She decided 

to consult another doctor . 

a. aggregated            b. alleviated             c. elevated                     d. worsened  

123- The patient suffered from a fatal disease with unusual .......... like rash and 

acne . 

a. contributions        b. manifestations       c. applications             d. interruptions  

124- Many nurses are not satisfied with the new regulations in the hospital; 

therefore, pressure on the officials is  ...... .......... for policy changes. 

 a. emitting              b. exiting               c. rising                     d. quitting  

125-.There is an urgent need for suitable and effective public health services for 

poor people who cannot .................. private health services . 

a. afford                   b. affirm              c. confirm                   d. confer  

126- Immunization programs follow important goals of controlling, eliminating, or  
……….. disease . 

a. developing           b. dispersing            c. aggravating            d. eradicating  

127- A team of professional researchers came up with valuable findings which 

would have ………….. implications for successful treatment of infection.  

a profound                b. trivial                   c. hazardous               d. minimal  

128- Modern medicine is characterized by the ................... of new and advanced 

techniques in professional practice .  

a. restriction            b. utilization             c. inhibition               d. deterioration  

129- A patient developing diarrhea tends to have  ......................................... .. . 
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a. permanent flow of the blood                      b. bringing up food from stomach  

c. continual emptying of the bowels              d. unpleasant desire to eat food  

130- In his statement, the statistician said that the results of their joint study were 

virtually the same  as those of previous ....  …………….. . 

a. applications            b. investigations            c. contaminations              d. associations  

131- According to climatic predictions, .................. weather conditions in 2050 will 

be a widespread global threat if preventive measures are not taken . 

a. advisable                 b. promising                    c. rewarding                       d. adverse  

132- The Covid-19  ...... .... was first identified in Wuhan, China, in December 2019 and 

then rapidly spread worldwide . 

a. addiction         b. suspension             c. outbreak                d. outskirt  

133- The patient was really concerned about her illness, so she  ………………. followed 

the promising instruction of her physician . 

a. reluctantly       b. willingly                  c. ignorantly              d. pessimistically  

134- In the past, surgeons were not able to operate on the liver due to its 

......................, or sensitiveness to touch . 

a vitality              b. affinity                      c. frailty                      d. maturity  

135- Without the ............. action of the emergency room staff, the patient with 

heart attack surely would have died . 

a. prompt            b. delayed                  c. desperate                  d. destructive  

136- Scientists have not reached a complete ................. the cause of the disease. 

Further investigation is needed to reach a general agreement . 

a. contribution to          b. scope of       c. consensus on            d. struggle for  
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137- According to WHO, the main ............. of health include the socio-economic 

environment, the physical environment, and the person's individual characteristics 

and behaviors . 

a. determinants             b. deterrents             c. detectors                  d. detergents  

138- When you exercise regularly, you may feel more competent and confident in 

your body, which in turn .................... your mental wellbeing . 

a. precedes                     b. prevents                c. projects                     d. promotes  

139- Some supplements can   ....... with medications and cause side effects, so you 

may want to consult a doctor if you have a medical condition . 

a. cope                            b. converse                  c. interact                      d. deal  

140- Although many ............... are developed to relieve headache symptoms, a 

number of effective and natural treatments also exist . 

a. aspirations                b. medications             c. intentions                 d. emissions  

Part two: Reading Comprehension  

Direction: Read the passages carefully, and answer the following questions by 

choosing a, b, c, or d which best completes each item. Base your answers on the 

information given in the passage only . 

Passage 1  

Environmental temperatures on earth are maintained by the energy received as solar 

radiation. Living organsims themselves produce energy as a by-product of the 

chemical reactions in their metabolic activity; when an organism is in a steady state, 

this metabolic energy prodution is just balanced by the rate at which heat is 

transferred to the environement. The range of steady-state temperatures within 

which organisms can survive is almost limited, which can be understood when we 

consider the effects of temperature on biologial elements such as proteins, nucleic 

acids and lipids of cell membranes . 
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A native protien, as found in healhty organisms, has a characteristic structure which 

dependes on the particlar sequence of aminoacids along the chain. However, changes 

in temperature, which affect both the molecule and the solution in it, can cause the 

protien chain to change its structure, generally by becoming more flexible, so that it is 

no longer able to perform its biological function. The protein has then been thermally 

“denatured ." 

141- Engery production is the ............... fucntion of chemical reactions in living 

organisms. 

a. main                        b. secondary                        c. dominant                d. single  

142- The rate of heat transferred to the environment is responsible for the 

.................... of metabolic energy production in organisms . 

 

a. absorption                b. fluctuation                   c. inhibition                     d. balance  

143- The effects of temperature on biological elements show the  …………….. .  

a. stability of energy prodction in the body  

b. flexibility of the biological functions in the body  

c. limited range of temperature for the survival of organisms  

d. amount and type of biological elements  

144- The partiular sequence of aminoacids .................. the protien structure . 

a. inhibits                    b. transmits                      c. degenerates               d. determines  

145- Protein denaturation is the result of  ……………………. .  

a. changes in temperature  

b. biological malfuncion of the body  

c. stability of body tmeprature  

d. energy balance in the body  

Passage 2  

Bio-hacking is the process of manipulating your brain and body to optimize 

performance. Its methods reach beyond the area of traditional medicine and include 
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a wider range of practices. Some people do more common things like Vipassana 

meditation, intermittent fasting, consuming high doses of daily supplements and 

tracking sleep. Others may get into stranger techniques such as stem cell injections, 

bathing in infrared light, cryotherapy, neuro feedback and wading in virtual float 

tanks. The goal of bio-hacking also differs among supporters but, for the most part, is 

typically to improve health to the highest achievable levels. This means being as 

smart and as strong as possible, for as long as possible. According to gerontologist, 

Aubrey de Grey, people will live to be 1,000 years old and the first person who will 

live to be 1,000 years is actually already born. He supports this claim based on his 

current research on repairing different types of cellular and molecular damage that is 

associated with aging. For him, and others with similar views, aging is not so much a 

health problem but more of an engineering one . 

146- Which of the following is NOT mentioned as a form of common bio-hacking ? 

a. Taking large amounts of supplements 

b. Avoiding eating at periodic intervals  

c. Having routine Sauna bathing 

d. Keeping a record of one's sleep  

147- People mostly engage in bio-hacking for  ………………. .   

a. manipulating others' brain                   b. restoration of one's health  

c. engineering life problems                     d. prevention of molecular balance  

148- It is stated in the passage that supporters of bio-hacking have ............... 

opinions about its objectives . 

a. different               b. damaging                     c. flexible                     d. similar  

149- Gerontologists like de Grey are attempting to extend the average lifespan by 
 ........ 

a. deliberately abandoning bio-hacking  

b. delaying the mental performance  

c. ignoring the engineering problems  

d. fixing damaged cells and molecules  
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150- The main point of this text is that   .............  

a. bio-hacking is unbelievably dangerous 

b. people will finally live up to age 1,000  

c. manipulating brain and body has serious consequences 

d. bio-hacking may lead to health optimization  

Passage 3  

Recent research highlights the prevalence of mental health problems more than 

previously supposed in elderly populations without dementia. Intermitent 

forgetfulness is normal, but persistent depression, anxiety, memory loss, or other 

cognitive issues can indicate something more serious. We don't exactly know 

whether such disorders increase or decrease with age. By estimation, 20% of people 

aged 55 years or older experience anxiety, severe cognitive impairment, and mood 

disorders (e.g., depression or bipolar disorder). In extreme cases, these may lead to 

suicide. Reportedly, men above 85 years of age have a suicide rate of 45.23 per 

100,000, compared to an overall rate of 11.01 per 100,000 for all ages . 

As for mood disorders, depression is the most prevalent among older adults, 

sometimes leading to impairments in physical, mental and social functioning. 

Depressive disorders often adversely affect the course of aging and complicate the 

treatment of other chronic diseases. Older adults with depression visit the doctor and 

emergency room more often, use more medication, incur higher outpatient charges, 

and stay longer in hospital. Although the rate of older adults with depression tends to 

increase with age, depression is not a normal part of growing older; rather, in 80% of 

cases, it is a treatable condition. Unfortunately, depression is a widely under-

recognized condition, and is often untreated or undertreated among older adults . 

151- According to the passage, it is natural for the elderly populations without 

dementia to suffer from   ………………… .  

a. depression or bipolar disorder                  b. severe cognitive impairment 

 c. discontinuous fall of memory                   d. persistent memory loss  

152- According to a report  ………………. commit suicide roughly four times more than 

that of the general population of the same gender . 
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a. men and women                                              b. men aged above 85 years 

c. people aged above 55 years                          d. the elderly without dementia  

153- According to the author, the most ......... condition which negatively affects 

body, mind, and relations with others is the mood disorder . 

a. negligible              b. underrated                  c. trivial                     d. prevalent  

154- Based on the text, old adults with depressive disorder would ………………. . 

a, experience complicated chronic diseases  

b. have a desirable course of aging  

c. rarely be admitted as an outpatient  

d. hardly suffer impaired social performance  

155- The text considers depression as one of the   ....... discomforts 

a. largely subsiding         b. previously treated         c. easily curable         d. age-related  

Passage 4  

Influenza pandemics are similar to major natural disasters: we know there will be 

another one, but we ignore both time and magnitude. Earthquakes in Tokyo or San 

Francisco last from seconds to a couple of minutes but pandemics spread around the 

world in many waves over months or years. An influenza pandemic may be a 

thousand times more deadly than even the deadliest tsunami . 

Influenza is as unpredictable as its pandemics. We know nothing about the 

pathogenic potential of the next pandemic type. We do not know if the next 

pandemic will be caused by the current disease, H5N1, or by another influenza type. 

We are unaware of how the next pandemic will evolve over time, how rapidly it will 

spread around the world, and in how many waves. We do not know which age groups 

are at the highest risk of severe outcomes. We have no idea whether the next 

pandemic will kill 2, 20, or 200 million people . 

It is wise to imagine and plan for the worst when facing an unknown threat. As the 

threat is global, strategies must be global, affecting more than two hundred nations. 
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Dealing with nations and their leaders is like dealing with children in a kindergarten. 

In this difficult context, the WHO is performing an astonishing job . 

156- It can be inferred from the passage that   .........  

a. the author is certain that preventive programs are well planned 

b. the author is worried about the future possible pandemic 

c. different countries have positive cooperation over influenza pandemic 

d. the next pandemics are easier to control than the previous ones  

157- The second paragraph mainly deals with ………………….. .  

a. the serious outcomes of influenza 

b. pandemics in previous years  

c. the time and magnitude of the next pandemic  

d. lack of information about future pandemics  

158- According to the passage, WHO  ……………………  

a. has successfully prevented all previous pandemics 

b. has ignored the role to be played by each country 

c. finds it difficult to unite countries in face of pandemics 

d. is certain about successful management of future pandemics  

159- A pandemic and an earthquake are ............... in duration and intensity . 

a. predictable               b. different                c. preventable                  d. identical  

160- It is inferred from the passage that the author is worried about the ............. as 

a global threat . 

a. high fatality rate of pandemics                b. subsiding influences of pandemics  

c. features of next pandemics                      d. preventive measures for pandemics  
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